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Правила посещения спортивного ядра
1. Посетители обязаны соблюдать и поддерживать общественный порядок и 
общепринятые нормы поведения.
2. Посетители обязаны вести себя уважительно по отношению к другим 
посетителям, обслуживающему персоналу, лицам, ответственным за 
соблюдение порядка, не допускать действий, создающих опасность для 
окружающих.
3. Посетители обязаны незамедлительно сообщать администрации и в 
правоохранительные органы о случаях обнаружения подозрительных 
предметов, вещей и обо всех случаях возникновения задымления или пожара
4. При получении информации об эвакуации посетители обязаны действовать 
согласно указаниям администрации и сотрудников органов внутренних дел, 
ответственных за обеспечение правопорядка, соблюдая спокойствие и не 
создавая паники.
5. Посетитель, занимающийся на легкоатлетическом ядре, берет всю 
ответственность за свое здоровье на себя.
6. Администрация МАУ стадион «Спартак» не несет ответственности за 
жизнь и здоровье посетителей.
7. Посетитель имеет право пользоваться местами общего пользования 
(туалеты).
8. Администрация МАУ стадион «Спартак» не несет ответственность за 
оставленные без присмотра личные вещи.
9. Администрация МАУ стадион «Спартак» не несет ответственность за 
хищение ценных вещей, документов и денег на территории учреждения.
10. Администрация МАУ стадион «Спартак» рекомендует для посетителей 
пройти медицинское обследование и получить допуск от врача-терапевта для 
занятий спортом. Во время занятий посетитель от 18 лет и старше несет 
ответственность за свое здоровье.
11. Дети до 16 лет занимаются с инструкторами МАУ стадион «Спартак» или 
в присутствии родителей (законных представителей). Посетителям от 16 до 
18 лет необходимо иметь разрешение от родителей в письменном виде.
12. В случае несоблюдения настоящих правил администрация МАУ стадион 
«Спартак» вправе отстранить посетителя от посещения стадиона.
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НА ТЕРРИТОРИИ СПОРТИВНОГО ЯДРА (СТАДИОНА) 
КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩЕНО:

1) Проникать внутрь за ограждение в неустановленное для свободного 
посещения время.
2) Кататься на роликовых коньках, скейтбордах, самокатах, велосипедах, 
любых видах транспортных средств
3) Находиться посетителям с детскими колясками.
4) Проходить и находиться в состоянии алкогольного, наркотического или 
токсического опьянения. Употреблять алкоголь, наркотики, токсические 
вещества, курить.
5) Заходить на футбольное поле стадиона.
6) Перемещаться по легкоатлетическим дорожкам стадиона без обуви, 
предназначенной для занятий легкой атлетикой. Для тренировочных занятий 
на стадионе необходимо переодеться в спортивную одежду и обувь.
7) Производить кино-, видео-, фотосъемку без согласования с 
администрацией МАУ стадион «Спартак».
8) Проносить на спортсооружение оружие, огнеопасные, взрывчатые, 
ядовитые, пахучие вещества, колющие и режущие предметы, чемоданы, 
портфели, крупногабаритные свертки и сумки, стеклянную посуду и иные 
предметы, мешающие другим посетителям.
9) Производить какие-либо действия, которые могут привести к порче 
покрытия или оборудования стадиона. В случае нанесения ущерба виновный 
обязан возместить затраты, необходимые для устранения причиненного 
ущерба в соответствии с установленным законодательством РФ порядке.
10) Приходить на стадион с животными и птицами, выгуливать животных.
11) Выносить песок из прыжковых ям.
12) Оставлять после себя мусор.
13) Наносить любые виды надписей и изображений на покрытие стадиона и 
ограждение.
14) Осуществлять торговлю, распространять любым способом рекламного, 
сувенирного, политического, религиозного и характера (включая плакаты, 
листовки, буклеты).
15) Проводить платные и бесплатные тренировочные занятия, соревнования 
без разрешения администрации МАУ стадион «Спартак».



16) Проводить собрания, митинги, шествия без согласования в соответствии 
с Российским законодательством.
17) Создавать помехи передвижению других посетителей, забираться на 
ограждения, парапеты, осветительные устройства, мачты, несущие 
конструкции, повреждать оборудование и элементы оформления 
сооружений, другой инвентарь и зеленые насаждения.
18) 'Использовать нецензурные слова, носить или выставлять напоказ знаки 
или иную символику, направленную на разжигание расовой, социальной, 
национальной розни, оскорбляющие других посетителей.
19) Загораживать или мешать движению в зонах стадиона, предназначенных 
для прохода, а также на входах и выходах, в том числе запасных.
20) Находиться на стадионе во время проведения учебно-тренировочных 
занятий и соревнований спортсменов (посетитель обязан покинуть 
территорию стадиона в кратчайшее время, после выхода спортсменов на 
стадион для проведения тренировок, участия в соревнованиях).
21) Запускать летательные аппараты (в том числе воздушные змеи), 
самоходные машины.

Правила посещения легкоатлетических дорожек стадиона

1. Движение по беговым дорожкам осуществляется против часовой стрелки. 
Разминочный бег осуществляется по внешним дорожкам.
2. Разминочные гимнастические упражнения проводятся за пределами 
беговых дорожек, но не на газоне футбольного поля.
3. Запрещается пересекать дорожки, двигаться против общего движения, 
резко менять свою дорожку.
4. После приземления в прыжковую яму необходимо воспользоваться щеткой 
для обметания песка.
5. Запрещается монтировать (демонтировать) спортивное оборудование без 
разрешения администрации МАУ стадион «Спартак».


